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En general, un appareil servant a la mecanothe- 
rapie du pied consiste en une palette (on semelle) 
sur laquelle le pied est pose, cette palette etant 
articulee sur un axe transversal au pied. II s'ensuit 
que les mouvements que le pied inprirae a cette 
palette ont leur centre a cet axe transversal, toutes 
les parties du pied, y compris Tarticulation tibio 
tarsienne, decrivant par consequent un arc de ccr- 
cle autour de ce centre. 

Or, le pied a soigner ou reeduqner doit faire 
des mouvements qui ont pour centre Tarticulation. 
tibio-tarsienne, pour pouvoir faire jouer toutes ses 
parties normaleraent. 

La presente invention a pour objet des perfec- 
tionnements apportes a tout appareil servant a la 
mecanotherapie du pied, dans le but de permettre 
la recuperation fonctionnelle de Particulation tibio- 
tarsienne, en faisant effectuer au pied des mouve- 
ments dont le centre est ladite articulation; le moyen 
pour obtenir ce resultat est la suspension de la palet- 
te sur un dispositif rappelant le cardan orientable. 
qui lui permet de faire des mouvements sur trois 
axes theoriques, le premier parallele a la palette 
en son plan et passant par Tarticulation tibio-tar- 
sienne, le second perpendiculaire au premier, mais 
situe dans son meme plan, et «a meme hauteur, et 
le troisieme perpendiculaire au plan de la palette; 
autrement dit, si la palette est dans un plan hori- 
zontal, le premier axe theorique est horizontal et 
passe par Tarticulation tibio-tarsienne, le second 
est horizontal et va du talon a la pointe du pied 
au niveau de cette articulation, et le troisieme est 
parallele au tibia; de preference, ces trois axes 
theoriques se croisenl au centre de Tarticulation 
tibio-tarsienne. 

Le dispositif de suspension de la palette selon ces 
trois axes theoriques peut etre realise, par exem- 
ple, au moyen de trois pieces constitutives : 

La premiere, qui est la palette elle-nieme, pro- 
longed vers I'arricrc ou talon, et en sa ligne media- 



ne longitudinale, par une queue qui se releve en 
equerre pour atteindre par son extremite libre le 
niveau de ^articulation tibio-tarsienne; 

La seconde, qui est en forme d'etrier, dont les 
extremites de branches arrivent a hauteur et a pro- 
ximite des cotes de cette articulation en entourant 
le pied <a cet endroit, tandis que sa partie mediane, 
qui contourne le pied en arriere et au-dessus du 
talon, se reunit et s'articule par un axe a I'extremite 
de la queue en equerre de la palette; 

La troisieme, egaleraent en forme d'etrier, de di- 
rection perpendiculaire a celle de la seconde piece, 
ayant ses extremites de branches qui arrivent a 
hauteur et a proximite de Tarticulation precitee, 
et s'articulent par deux tourillons, places sur meme 
axe theorique, sur les extremites de branches de 
la seconde piece, cette troisieme piece ayant sa par- 
tie mediane qui passe sous la palette et qui se 
fixe au cadre de i'appareil, de preference avec arti- 
culation par pivot traversanl ledit cadre. 

Le pied pose sur la palette, sa' pi ante au contact 
de la surface libre de palette, peut done effectuer 
trois sortes de mouvements : des flexions-extensions, 
grace a faxe des tourillons lisant et ardculant la 
seconde a la troisieme piece, cet axe des tourillons 
passant par Faxe transversal theorique de Tarticu- 
lation tibio-tarsienne; 

Des rotations exterieures et interieures, grace a 
1'axe liant la queue de la palette au milieu de la 
seconde piece; 

Des abductions et adductions, grace au pivot qui 
articule, de preference, tout le dispositif sur le ca- 
dre, et qui le supporte. 

Les articulations de pieces, du dispositif, peu- 
vent, ou non, etre pourvuea de roulements a billes, 
ou a rouleaux, ou organes <a meme effet; les parties 
de pieces qui portent ces articulations peuvent etre 
conformees a plat, ou en chapes, ou d'autres types 
appropries. 

La palette ou semelle peut etre reliee, par organe 
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approprie, o un mecanisme a entrainer, pour effort 
a deployer, travail a effectuer. elan a emmagasiner. 
etc 

La description qui suit en regard du dessin an- 
nexe, qui montre scheroatiqueinent et i. titre d*exem- 
ple non limitatif line forme de realisation, fera 
comprendre ^invention pins en detail. 

Figure 1 montre en perspective, vue de Pavant 
le dispositif dont les parties portant !es axes sont 
a plat, dont les axes d'articidation sont sans roule- 
ments, et dont le cadre n ? est pas figure, le pied 
etant dessine en pointiHe. 

Figure 2 montre le dispositif en elevation, apres 
une coupe verticale et mediane suivant la ligne act 
de la figure 3 mediane et longitudinale a la palette, 
le cadre etant figure mais non coupe, le pied etant 
egalement figure en pointille. 

Figure 3 montre le dispositif vu en plan, le pied 
n'etant pas figure. 

Les mouvements du pied fpointille fig. 1 et 2). 
pose sur la palette ou seraelle 1. sont possibles, de 
la maniere suivante : 

Les flexions-extensions ayant pour axe theorique 
la ligne raixte l-i qui passe, transvcrsalement au 
pied, par Farticulation tibio-tarsienne ; 

Les rotations exterieures et interieures ayant pour 
axe theorique 5-/; 

Les abductions et adductions ayant pour axe 
theoriques r-r 7 . 

La palette 1, ou semelle. etant par exemple en 
position horizontal de plan, est prolongee vers le 
talon par une queue pfiee en equerre sur ce plan; 
acette queue est reliee et articulee, par axe horizon- 
tal 2, a la seconde piece horizontale 3 qui est en 
forme d'etrier; cette seconde piece 3 a ses extre- 
mites fibres qui sont liees et articulees. par touril- 
lons horizontaux 4 et 4', a la troisieme piece de 
ce plan vertical 5. Cette troisieme piece 5. egale- 



ment en forme cPetrier,. a ses extremites fibres su- 
perieures qui portent les tourillons 4 et 4'; sa par- 
tie mediane, placee sons la palette 1, porte un pivot 
vertical 6, lequel supporte tout le dispositif et le 
fait reposer sur le cadre 7 avec faculte d'oricntation 
en tous sens. 

H va sans dire que les formes, details, matieres 
premieres et dimensions peuvent varier sans sortir 
du cadre de ^invention. 

RESUME 

Perfectionnements apportes aux appareiis ser- 
vant a la mecanotherapie du pied ; chaque appareil. 
pour que le pied pose sur sa palette puisse effec- 
tuer des mouvements dont le centre est Farticula- 
tion tibio-tarsienne. a sa palette suspendue a un dis- 
positif rappelant le cardan orientable, et lui per- 
raettant de faire des mouvements sur Irois axes 
theoriques. le premier parallele a la palette et pas- 
sant par cette articulation, le second dans le raeme 
plan parallele a ia palette mais de direction per- 
pendiculaire au premier et situe a meme hauteur, le 
troisieme perpendiculaire au plan de palette, de 
preference, ces trois axes theoriques se croisant au 
centre de cette articulation; la realisation du dis- 
positif pouvant etre faite au moyen de trois pieces : 
une palette a queue en equerre. dont Texlremite 
fibre est reliee et articulee au milieu fune seconde 
piece en etrier dont les extremites fibres, aboutis- 
sant a rarticulation tibio-tarsienne. sont reliees et 
articulees aux branches superieures de la troisieme 
piece, qui est perpendiculaire aux deux aulres et 
qui est portee par pivot traversant le cadre gene- 
ral de Tappareil. sous la palette. 

Pierre ETHfeVE 

Par procuration : 
Gaston Guiraud 
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